
 
Nabídka zájmových kroužků ZŠ Šťáhlavy 2025/2026 

 

Kroužek Lektor Rozvrh Termín Věk Cena 

English superheroes 1 Larry Lewis Po 12:15 – 12:40 16 lekcí 

od 22. 9. 

1. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

560 Kč 

English superheroes 11 Larry Lewis Po 12:45  – 13:10 16 lekcí 

od 22. 9. 

1. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

560 Kč 

English superheroes 2 Larry Lewis Po 13:15 – 13:40 16 lekcí 

od 22. 9. 

2. třída 

ve skupince max. 13 účastníků 

560 Kč 

English superheroes 23 Larry Lewis Po 13:45 – 14:10 16 lekcí 

od 22. 9. 

2. – 3. třída 

ve skupince max. 10 účastníků 

560 Kč 

English superheroes 45 Larry Lewis Po 14:15 – 14:40 16 lekcí 

od 22. 9. 

4. – 5. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

560 Kč 

Ukulele Marie Vachtová Út 12:15 – 13:00 14 lekcí 

od 23. 9. 

1. - 2. třída 

ve skupince max. 9 účastníků 

840 Kč 

Ukulele  

 

Marie Vachtová Út 13:05 – 13:55 14 lekcí 

od 23. 9. 

2. – 5. třída 

ve skupince max. 8 účastníků 

840 Kč 

Kytara Marie Vachtová Út 14:00 – 14:50 14 lekcí 

od 23. 9. 

2. – 5. třída 

ve skupince max. 8 účastníků 

840 Kč 

Keramika I Anna Gerhartová Út 14:00 - 15:30 

v SUDÉ týdny  

7 dvojitých lekcí, 

 od 30.9. 

3. - 4. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

1260 Kč včetně materiálu, 

vypalování 

Keramika II Anna Gerhartová Út 14:00 - 15:30  

v  LICHÉ týdny 

7 dvojitých lekcí  

od 7.10. 

4. - 5. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

1260 Kč včetně materiálu, 

vypalování  

Kurz Vaření Roman Hugo Balek  

a Lenka Alblová 

Út 14:00 - 15:30  

v SUDÉ týdny 

8 dvojitých lekcí  

od 30.9. 

5. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

1200 Kč včetně potravin 

na vaření  

Pěvecký sbor Mgr. Jakub Šedivý St: 14:00 - 14:50 16 lekcí 

od 3.9. 

1. - 5. třída 560 Kč 

Šikovné ručičky Mgr. Kristýna Tišlová Čt: 12:20 - 13:50 14 lekcí 

od 2.10. 

2. třída 

ve skupince max. 12 účastníků 

1120 Kč 

včetně materiálu 

Přírodovědný kroužek 

„Zkoumálci“ 1 

Mgr. Kristýna Tišlová Čt: 14:00 - 15:00 14 lekcí, 

d 2.10. 

1. třída 

ve skupince max. 15 účastníků 

840 Kč 

včetně materiálu 

Přírodovědný kroužek 

„Zkoumálci“ 2 

Mgr. Kristýna Tišlová Čt: 15:00 - 16:00 14 lekcí, 

d 2.10. 

1. - 2. třída 

ve skupince max. 15 účastníků 

840 Kč 

včetně materiálu 

Kroužek výtvarných umělců 

I 

Mgr. Markéta Veselá Čt 14:00 – 15:30 14 dvojitých lekcí 

od 2.10. 

3. - 5. třída 

ve skupince max. 15 účastníků 

960 Kč  

včetně materiálu 

Kroužek výtvarných umělců 

II 

Mgr. Markéta Veselá Čt 15:00 – 17:00 14 dvojitých lekcí 

od 2.10. 

3. - 5. třída 

ve skupince max. 15 účastníků 

960 Kč  

včetně materiálu 

Deskové hry Ing. Lucie Spurná Pá 15:00 – 16:00 14 lekcí 

od 26. 9. 

2. - 5. třída 

ve skupince max. 16 účastníků 

560 Kč 

Sportovní kroužek 1 Jan Huleš, Jan Hošek, 

Adéla Šmídová,  

Marek Skála 

Pá 13:30 – 14:30 13 lekcí 

od 3. 10. 

1. - 5. třída, pokaždé pro vyšší 

bezpečnost a efektivitu 2 trenéři 

ve skupině 

910 Kč 

Škola nezajišťuje před zahájením kroužků dohled nad žáky nepřihlášenými do družiny. 

Školní knihovna – otevřena od 12:00 do 13:30: půjčování knih zdarma, možnost posezení a povídání si o rozečtených knihách s Veronikou Svobodovou a ostatními čtenáři 
 

 

 

 

 



Kroužky pořádané ZŠ Šťáhlavy: 
 

Kurz vaření – kuchaři Roman Hugo Balek a Lenka Alblová 

Na programu jsou základy vaření – od jednodušších receptů k zajímavějším. 

Sladké i slané. 

Konat se bude ve školní jídelně (nikoli kuchyni), nutností bude písemný souhlas 

zák. zástupce, že děti mohou pracovat po proškolení s nožem a el. plotýnkou. 

Hotové jídlo si poté účastníci odnesou ve vlastní nádobě domů k okamžitému 

zkonzumování. 

 

Pěvecký sbor – lektor Mgr. Jakub Šedivý 

- zpěv přináší nejen radost zpěvákům, ale i posluchačům 

- děti se naučí lépe intonovat, hospodařit s dechem, artikulovat 

- pohltí nás melodie oblíbených písní 

- společné koncerty jsou vždy krásnými smysluplně prožitými chvílemi  

 

Šikovné ručičky - lektorka Mgr. Kristýna Tišlová 

Miluje vaše dítě stříhání, malování, lepení nebo zkoumání různých materiálů? 

Touží tvořit, vyrábět, fantazírovat a zároveň rozvíjet jemnou motoriku, 

trpělivost a vlastní nápady? Pak jsou Šikovné ručičky tím pravým kroužkem! 

Děti si vyzkoušejí: 

- různé výtvarné techniky (kresba, malba, koláž, tisk, práce s textilem i 

přírodními materiály) 

- práci s různorodými materiály (papír, hlína, dřevo, textil, recyklované 

předměty) 

- tvoření podle ročních období, svátků a významných dnů 

- podporu fantazie, spolupráce i samostatného tvoření. 

Každá lekce je pečlivě připravená tak, aby děti nejen tvořily, ale i objevovaly a 

radovaly se z procesu, nikoli jen z výsledku. Cílem kroužku je podpora 

kreativity, zručnosti a zdravého sebevědomí každého dítěte. 

 

English superheroes - lektor Larry Lewis 

Cílem superhrdinů je zachránit město od zlých padouchů. K tomu využijí své 

super schopnosti, které získají během anglických aktivit. 

Superhrdino, přidej se do našeho týmu! 

- hry a konverzace v angličtině s rodilým Američanem 

- rozšiřování slovní zásoby zábavnou formou 

 

 

Keramika - lektorka Anna Gerhartová 

Děti se seznamují se základními technikami (modelování, glazování, 

vykrajování, …) pro výrobu různých keramických předmětů, které si po 

vypálení odnášejí domů. 

 

„Zkoumálci“ - lektorka Mgr. Kristýna Tišlová 

aneb přírodovědný kroužek pro malé badatele 

Máte doma zvídavého prvňáčka nebo druháčka, který se neustále ptá „proč?“            

a miluje objevování světa kolem sebe? Přihlaste ho do kroužku Zkoumálci,   

kde se z dětí stanou malí vědci, pozorovatelé a badatelé. 

Každou středu odpoledne se společně ponoříme do tajemství přírody – budeme 

pozorovat zvířata, zkoumat vodu, půdu i počasí, provádět pokusy a tvořit 

vlastní badatelský deník. Vše formou hry, tvoření a bádání, které odpovídá 

věku a schopnostem dětí. 

Co děti zažijí: 

- pokusy s vodou, vzduchem, světlem a teplem 

- hravé poznávání hmyzu, ptáků i rostlin 

- tvoření z přírodnin 

- práci s lupami, pokusnými miskami a dalekohledem 

- badatelské úkoly, otázky a týmové výzvy 

- rozvoj samostatnosti, přemýšlení i péče o přírodu 

 

Ukulele / kytara – lektorka Marie Vachtová (kapela BOSA) 

- Rozvíjí soustředění a paměť 

- Podporuje tvořivost a fantazii 

- Posiluje trpělivost a vytrvalost 

- Zlepšuje jemnou motoriku a koordinaci 

- Učí spolupráci a naslouchání ostatním 

- Přináší radost z hudby a z vlastního 

- pokroku 

 

Sportovního kroužku na ZŠ Šťáhlavy  

- lektoři Jan Huleš, Adéla Šmídová, Marek Skála, Jan Hošek 

Všeobecná sportovní průprava je určena pro všechny děti, které mají rády 

pohyb a chtějí si vyzkoušet různé sportovní aktivity. Společně se budeme 

věnovat míčovým hrám, atletice, gymnastice i zábavným pohybovým soutěžím. 

Cílem je rozvíjet obratnost, rychlost, spolupráci v týmu, ale hlavně radost z 

pohybu. Kroužek vedou trenéři, kteří jsou studenty tělesné výchovy na 

Západočeské univerzitě. 



Další možnosti pro děti 1. stupně:  

ve Šťáhlavech: 
Volejbalový oddíl: pro 1. - 6. třídu, 1000 Kč za pololetí; individuální časové zařazení 

i četnost setkání dle domluvy v době: Út / Čt / Pá 16:00 - 18:00. 

D. Nimrichter: 603 808 203 volejbal.stahlavy@gmail.com 
Házená: 2 - 3 x týdně v hale/tělocvičně; pro 1. - 5. třídu; Václav Balek: 605373418 

balek.vaclav@volny.cz 

Kroužek mladých hasičů: St 17:00 - 19:00 pro 1. - 9. třídu;  

na has. zbrojnici/na koupališti, v zimě v sokolovně; 250 Kč za rok; 

Vojta Synáč: 723 670 825 

Rybářský kroužek: Ne 10:00 – 12:00, 2. – 9. třída, rybárna, 200 Kč za rok;                    

Jiří Jiskra: 775 468 244 

Taneční přípravka pro taneční sport: 1. – 5. třída; Dimitriy Art Dance Studio,      

2800 Kč za pololetí, sokolovna: 776 713 542 

Pionýrská skupina: jednodenní  výlety, vícedenní akce, tábory … (i pro nečleny); 

vosahlikova.petra@seznam.cz a www.facebook.com/PSStahlavy 

 

v okolí: 
ZUŠ Starý Plzenec - obory: hudební, výtvarný a literárně-dramat.  

Tel.: 377 966 700 

 

FK SK Starý Plzenec: 1200 Kč za půlrok, tréninky dle věkových skupin – tel. 

kontakt dle kategorie na: www.skstaryplzenec.cz/druzstva  

 

FK Žákava: Po + St 17:00 – 18:30; 2.000 Kč za rok; Vladimír Skala 732 148 987 
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